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1l Unidad Operativa: COMUNIDAD DE CUIDADO HOGAR SAN JOSE

5. Fecha de ejecucion
COMPONENTE ATENCION INTEGRAL PARA EL DESARROLLO

2. Componente: HUMANO
3 Eje de Atencién: OCUPACION HUMANA 20 I 7 | 2022 —’ al Bg I 7 [ 2022
3.1 Linea de Atencién: LENGUAJES PARA LA IDENTIDAD 6. Profesional a cargo de la actividad
Jainner Rodriguez, Dayanna Riafio y Yenny Vasquez
4, Nombre de la activit CELEBRANDG LA VIDA Talleristas

7. OBJETIVO GENERAL

Fortalecer habilidades sociales a través de la celebraciones de fechas especiales, que contribuyan en favorecer la salud
fisica y mental de las personas mayores

7.1. OBJETIVOS ESPECIFICOS
+ Contribuir en el bienestar fisico y mental de las personas mayores por medio de lacelebracion de fechas especiales.
+ Fomentar espacios de esparcimiento, favoreciendo habilidades sociales, que contribuyan la comunicacién e
interaccién y el trabajo en equipo en su entorno habitual
*Abrir espacios de socializacion y participacion para las personas mayores, logrando generar vinculos de afecto, gratitud
e integracion grupal con el fin de obtener goce y disfrute de estas celebraciones.

8. PLANEACION

El area de Terapia Ocupacional hara la convocatoria, invitacion y motivacion hacia la participacion de las actividad
programada para el dia de la independencia con las personas mayores teniendo en cuenta sus tiempos. Se realizara
actividad Celebrando la vida en dos sesiones la primera el dia 20 de Julio dia de la independencia y la segunda sesion el
dia 29 de julio en la cual se celebrara el cumple afios de las personas mayores gue cumplen en el mes de julio con las
siguientes programaciones:

"20 de julio dia de la independencia "

Orden del dia.

. Saludo y bienvenida a las personas mayores del Hogar San Jose Saramita.

- Oracion del dia aluciva a la libertad por parte de Hermana Llliana

. Himno de la republica de Colombia

. Izar la bandera, reconocimineto publico a las personas mayores por su participacion.

. Cancion de la libertad a cargo de la persona mayor Margarita Nieto.

. Coplas de la independencia a cargo de la persona mayor Luis Alvarez.

- Declamacion de la libertad criolla a cargo de la persona mayor Deogracias Villamarin.

- Biale Colmbia Tierra Querida a cargo de las personas mayores de Artes Mayores y Talleristas.

. Finalizacion y agradeciminetos.
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"Celebracion de Cumplearfios de las Personas Mayores"

1. Saludo e invitacion a las personas mayores a la carpa de San Enrique.

2. Presentacion y baile el mariachi loco a cargo del equipo de Ocupacion Humana en articulacion con la feria
gastronomica de mexico.

3. Se mencionan en voz alta a las personas mayores que cumplen en el mes de Julio dando asi el reconocomineto.
4. Canto de cumplearios feliz.

7. Toma de fotos.

8. Entrega de la torta para todas las personas mayores.

9. Finalizacion y agradeciminetos.

Previo a las actividades se realizara la decoracion alusivas a las celebraciones del mes, asi mismo se solicitaran los
refrigerios /torta, al servicio de alimentacion. Para el proceso de evaluacion se hara una descripcion cualitativa en la cual
se tendra en cuenta los siguientes aspectos, permanencia, goce/ disfrute actitud, interés y participacion.




9. DESARRQLLO

El equipo de ocupacién humana se hizo la convocatoria hacia la participacion, Se organizaron los espacios (carpa San
Enrique y espacio de Emisora }, se ubicd y se trasladé a las personas mayores para dar comienzo a las actividades
programadas, las personas mayores fueron ubicadas segln sus gustos.

20/07/2022: En la iornada de la mafana siendo las 10:05 am se inici¢ con la programacion celebracién del dia 20 de
iulio dia de la independencia en el espacio de la emisora, Se da inicic con el orden del dia, saludando y dando la
bienvenida a las personas mayores del hogar, se continua con la oracion aluciva a la libertad por parte de la hermana
Liliana, posterior a esto se reproduce el himno de ia republica de Colombia, se |za la handera dando reccnocimiento a
las personas mayores que participaron activamente en las diferentes actividades en los meses anteriores, fortaleciendo
confianza y autoestima en ellas y ellos mismos, izaron la bandera 23 personas mayares donde se le hace entrega & cada
persona mayor una cinta con los colores de la bandera y se continua con fas presentaciones de las personas mayores
del hogar iniciando con Margarita Niete interpretando la cancion a la libertad, continua Luis Alvarez interpretando coplas
del dia de la independencia, continua Deogracias Villamarin interpretando declamacion de la libertad criolla, continua
presentacion y baile Colombia Tierra Querida por parte de las personas mayores de artes mayores con los talleristas. se
hace ia finalizacion de! evento dando las gracias por la asistencia y la participacion.

29/07/2022: En la jornada de la tarde siendo las 02:07 pm se convocd a las personas mayores y a talento humano en ia
participacion de la celebracion de cumpleafios de las peronas mayores del mes julio, actividad propuesta que se llevo
acabo en la carpa de San Enrique, dando inicio y motivando a las personas mayores, posterior a esto se dic una guia
verbal de la presentacion con ta gue se abre la actividad donde se menciono el concepto de la presentacion marichi loco
enciona a las personas que cumpien afos en el mes de Julic dando asi su reconocimineto en su dia, posterior a esto se
entrega de torta a todas las personas mayores dando finalizacion a esta importante celebracién a las 3:30 pm.

10. EVALUACION
Se dio cumplimineto con los objetivos propuestos, las celebraciones fueron de agrado para [as personas mayores, se
logro que las personas mayores obtengan buenos ambientes y saludables, espacios de socializacion para compartir en
comunidad, durante las actividades demostraron actitudes positivas y de respeio frente a sus pares y Talleristas, las
persohas mayores participaron con buena disposicién, obtuvieron momentos de goce, disfrute y esparcimiento,
manifestaron gusto por las actividades desarrolladas dando sus agradecimientos, lo cual es satisfactorio y gratificante.
Para la actividad del dia 20 de julio de la independencia se conte con la participacion de 90 personas mayores y en los
cumpleafos en |a tarde asistieron 96 personas mayores para una totalidad de 186 asistencias.

11. RECURSOS

Letrero del dia de la independencia, escenografia, |, papel creppe, vestuario, sillas, cabina, cinta, cables, microfono,
papel seda, bombas para decoracion, mesas, material de deccracion, torta, plaios, cucharas, vascs y jugoe
letrero de feliz cumpleafios, Talleristas, Propfesicnal de Fisioterapia y el talento Humano.

12. EVIDENCIAS

Se anexa registro fotografico con marca de agua de cada sesion desarrollada con las perscnas mayores

Ldinner Ricardo Rodriguez, Dayanna Riafio'y Yerny -
Vasquez ) FERNANDO SALCEDO
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13. Namkre y firma del profesional ditigencia
Y el formzio esional que diigenct 14. Nombre y firma dei Ceordinador

AL
ALVARO CIFUETES
e

DEYANIRA LOPEZ

RICARDO MORE

15. Nombre y firma personas mayores

=




LINEA DE ATENCION: MOVILIZANDO CAPACIDADES
ACTIVIDAD PAI: CELEBRANDO LA VIDA
TIPO DE REGSITRO: FOTOGRAFICO
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